JAK ZBUDOWAC LUB WYREMONTOWAC¢
LAZIENKE ZA POMOCA PLYTY BUDOWLANEJ?
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SprawdZ, co zrobi¢ i jakie materialy budow-
lane wykorzysta¢, by szybko zbudowac nowg
lub wyremontowac starg tazienke. Dowiedz
sig tez, dlaczego lepiej zastosowal nowoczesng
plyte budowlang niz gips-karton i cementowg.

Przy budowie czy remoncie tazienki jednym z wazniej-
szych jest wybor odpowiednich materialéw budowla-
nych. To one zadecyduja o trwatosci wykonanej zabu-
dowy oraz ostatecznym aspekcie wizualnym.

Walka z wilgotnoscia

Lazienka nalezy do pomieszczen o najwigkszym pozio-
mie wilgotnosci. Dlatego tak wazne jest przygotowanie
podtoza pod oktadzing. W tym celu warto zastosowaé
nowoczesne ptyty budowlane. W odréznieniu od plyt
gips-karton i cementowych, wykonane sg z polistyre-
nu ekstrudowanego, zapewniajac 100-procentowg wo-
doodporno$¢, izolacje termiczng oraz ochrone przed
ryzykiem powstania grzybow czy plesni.

Sciany dzialowe oraz (nie)ré6wne $ciany i podlogi

Plyte budowlang wykorzysta si¢ takze do budowy Scian
dzialowych oraz w przypadku nierdwnych écian i pod-
t6g. - W przypadku wyréwnywania Scian, zaleca sie ply-
ty budowlane o grubosci minimalnej 20 mm. Z kolei, gdy
wyréwnujemy podtogi wykonane z ptyty OSB czy pod-
toza mineralnego, mozna zastosowac juz te o grubo-
$ci od 10 mm - radzi Maciej Szymanski, ekspert z fir-
my Ultrament, producenta materialéw budowlanych.

Nieestetyczne elementy wodno-kanalizacyjne
Widoczne rury i inne nieestetyczne elementy instalacji
wodno-kanalizacyjnej mozna ukry¢ poprzez zamonto-
wanie gotowych profili naroznikowych. Gdy celem jest
zabudowanie prostokatnej lub owalnej wanny, warto
siegna¢ po 20 mm plyty o fabrycznie wykonanych na-
cigciach, ktdre pozwolg na szybkie wyprofilowanie do-
wolnego ksztaltu. - Z kolei by szybko i estetycznie za-
budowa( podwieszane miski WC, warto wykorzystaé
uniwersalny zestaw do zabudowy stelazy WC - doda-
je Maciej Szymanski.

Co na rynku?

Plytabudowlana niemieckiej marki Ultrament to tatwy
w montazu i obrébce, wodoodporny produkt przezna-
czony do pomieszczen wilgotnych, stosowany do wy-
réwnywania $cian i podlég, budowy sufitow podwie-
szanych, potekiblatéw, a takze zabudowy wanienirur.
Ptyta nie wymaga zadnych podkladéw oraz gruntowa-
nia. Cechuje si¢ niskim poziomem pylenia i krétszym
do 50% czasu montazem w poréwnaniu do ptyty gips-
-karton i cementowej. Wysoka wytrzymalos¢ oraz 100%
odpornos¢ na wilgo¢, wode, plesnie i grzyby gwarantu-
je wykonanie rdzenia ptyty z polistyrenu ekstrudowa-
nego (XPS) oraz powloki mineralnej z wtopiona siatka
zwiokna szklanego. Ptyta budowlana wystepuje w wy-
miarach 1200 x 600 mm oraz 2600 x 600 mm, a takze
szerokim zakresie grubosci (4-50 mm). Mozna ja ob-
rabia¢ przy pomocy narzedzi, takich jak: n6z budow-
lany, pita reczna, wyrzynarka czy wkretarka.
Wszystkie produkty dostepne sa w sprzedazy w mar-
ketach budowlanych (m.in. Leroy Merlin, Castorama).
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